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Allgemeine Information 

Bei  dem  MEDIKIT  handelt  es  sich  um  ein  Zusatzmodul  zur  persönlichen  Erste‐Hilfeausstattung  und  soll  zur 

erweiterten medizinischen Versorgung von bis zu 4 Personen zum Einsatz kommen. 

In Krisenfällen kann somit ein kleiner Trupp über die Erstversorgung hinweg medizinisch versorgt werden.  

Einfache  Krankheiten,  welche  sich  im  zivilen  Umfeld  recht  problemlos  behandeln  lassen,  sind  unter 

Krisenumständen  ein  hoher  Risikofaktor,  der  den  gesamten  Flucht‐  oder  Krisenverlauf  gefährden  kann.  Umso 

wichtiger also Krankheiten unmittelbar und möglichst effektiv bekämpfen zu können, bevor sich daraus negative 

Konsequenzen für den Flucht‐ oder Krisenverlauf einstellen. 

Der Einsatz des MEDIKIT setzt erhöhtes medizinisches Fachwissen voraus! 

 

WICHTIG 

Die  Gabe  von Medikamenten,  Infusionen  oder  medizinische  Eingriffe  sind  ausschließlich  Ärzten  mit 

entsprechendem Fachwissen gestattet. 

Im zivilen Bereich machen Sie sich unter Umständen strafbar, sollten Sie medizinische Maßnahmen bei 

Dritten einleiten, die Ihr Fachwissen oder Ihre Qualifikationen übersteigen. 

 

Das MEDIKIT  ist  für  den  Not‐  und  Katastrophenfall  bzw.  Krisenfall  konzipiert,  wo  ärztliche  Hilfe  nicht  oder  nur 

Verspätet  zur  Verfügung  steht,  aber  dennoch  Maßnahmen  eingeleitet  werden  müssen,  die  zum  Erhalt  der 

Gesundheit oder des Lebens unverzichtbar sind. Die Nutzung erfolgt daher auf eigene Gefahr und sollte auch nur 

im Krisenfall durchgeführt werden. 

Bei  meiner  Auflistung  habe  ich  größtenteils  auf  Verschreibungspflichtige  Präparate  verzichtet.  

Verschreibungspflichtige  Schmerzmittel  oder  auch  Antibiotikum  sind  eine  sinnvolle  Erweiterung.  Sprechen  Sie 

daher eventuelle verschreibungspflichtige Ergänzungen mit Ihrem Arzt ab. 

Anhand  der  Bezeichnung  und  der  angefügten  Links,  können  Sie  sich  das MEDIKIT  zusammenstellen.  Die  Artikel 

erhalten Sie in Apotheken, Online oder im freien Handel. 

Die  von mir  aufgeführten  Präparate  sind  nur  beispielhaft  erwähnt.  Es  können  durchaus  vergleichbare  Produkte 

anderer Hersteller verwendet werden.  Lassen Sie sich von Ihrem Arzt oder Apotheker beraten.  
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Kennzeichnung / Legende  

 Material darf nur von Arzt oder medizinisch unterwiesenen Personen eingesetzt werden.  Die Artikel mit dem 

roten Stern sollten im Zweifelsfall nicht mitgeführt werden.  Gewichtsersparnis ca. 2,4 kg. 

 Material ist nicht zwingend erforderlich, wird aber oft durch den privat‐häuslichen Einsatz gerne verwendet. 

 
 

 
 

Persönliche Erste‐Hilfeausstattung „Medipack klein“ 
Zur persönlichen Erste‐Hilfeausstattung gehören nachstehend aufgeführte Bestandteile.   

Diese  Bestandteile  werden  von  jeder  Person  mitgeführt.  Die  Persönliche  Erste‐Hilfeausstattung  dient  zur 

Erstversorgung und wird in einer passenden Tasche gut zugänglich getragen 

Das  hier  aufgezeigte  Medipack  klein  ist  für  den  Krisen  oder  Fluchtfall  ausgelegt.  Für  Outdoor‐Freunde  oder 

Freizeitwanderer ist meist ein einfaches Erste‐Hilfe Set ausreichend 

Persönliche Erste‐Hilfeausstattung 

Hier geht es zur Packliste der Persönliche Erste‐Hilfe‐Ausrüstung (klein) 

https://www.dersurvivalprofi.de/app/download/5805954222/Medikit+klein_V102021a.pdf 
 

 

 

 

   



Stück Bezeichnung Beschreibung / Verwendungszweck
Bild

(Beispielhaft)
Link zum Bestellen

1
Tubus, naseopharyngeal 
(n. Wendl), Größe 28

Klasse der Pharyngealtuben, jedoch zur 
Einführung durch die Nase bestimmt, daher 
auch die Bezeichnung Nasopharyngealtubus. 
Der Tubus ist aus einem relativ weichen 
Silikon gefertigt und existiert ebenfalls in 
verschiedenen Größen. Ein falsch eingelegter 
Tubus kann zu Verletzung u. 
Atemwegobstruktion führen bzw. Erbrechen 
auslösen.

https://amzn.to/3r9Q63g

1 Einmal-Guedel-Tubus Gr. 4 rot 

Der Guedel Tubus gehört zur Klasse der 
Pharyngealtuben. Es handelt sich um einen 
gekrümmten Tubus für die kurzfristige 
Intubation zum Freihalten der Atemwege bei 
Bewusstlosen (evtl. auch zur Atemspende>. 
Da der Güdeltubus über den Mund eingeführt 
wird spricht man von einem 
Oropharyngealtubus, oder Rachentubus

https://amzn.to/3oWSuYh

1 Einmal-Guedel-Tubus Gr. 5 lila 

Der Guedel Tubus gehört zur Klasse der 
Pharyngealtuben. Es handelt sich um einen 
gekrümmten Tubus für die kurzfristige 
Intubation zum Freihalten der Atemwege bei 
Bewusstlosen (evtl. auch zur Atemspende>. 
Da der Güdeltubus über den Mund eingeführt 
wird spricht man von einem 
Oropharyngealtubus, oder Rachentubus

https://amzn.to/3oWSuYh

1 Notfallbeatmungstuch

Einmal-Notfallbeatmungshilfe nach DIN 
13154 mit einem Filter der Klasse FFP3, in 3-
D-Ausführung zur optimalen Anpassung der 
Beatmungshilfe an die Gesichtskontur der zu 
versorgenden Person.

http://amzn.to/2n500Pb
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Stück Bezeichnung Beschreibung / Verwendungszweck
Bild

(Beispielhaft)
Link zum Bestellen
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1
Arterienklemme n. Pean-Klemme, 
gerade, 14cm 

Eine gerade Arterienklemme mit einer Länge 
von 14cm. Nicht nur zum Ursprungszweck, 
dem Fixieren oder Abklemmen eines 
Blutgefäßes, sondern auch zum Fixieren oder 
Spreizen von Hautlappen ect. geeignet.

https://amzn.to/30XXqDQ

10 Fingerling, Untersuchung

Wird immer dann verwandt, wenn ein ganzer 
Untersuchungshandschuh nicht notwendig 
ist, z.B. beim Auftragen von Salben in oder 
an Wunden, beim Untersuchen von 
Körperöffnungen usw..

http://amzn.to/2mdxJIH

2
Handschuh, Untersuchung, unsteril, 
groß

Einmal-Untersuchungshandschuh, unsteriel. 
Größe L

http://amzn.to/2mdeTkN

2
Nahtmaterial, Ethicon Ethilon 
3/0 FS1

Materialien zum Anlegen einer chirurgischen 
Naht. Wesentliche, den Anwendungsbereich 
bestimmende Kriterien sind Reißfestigkeit, 
Dehnungsfähigkeit u. Elastizität, 
Durchmesser (Fadenstärke), Knotenfestigkeit 
u. Gewebeverträglichkeit. Es wird 
unterschieden zw. resorbierbarem 
(umgangssprachlich „sich auflösendem“) u. 
nicht resorbierbarem Nahtmaterial. Im Pack 
ist jeweils eine Rundnadel zur Ausführung der 
Naht. 

https://amzn.to/2ZnFzWt

1 Nadelhalter, gerade, 16 cm Zum halten des Nahtmaterial http://amzn.to/2macaH9

Instrumente / Untersuchung
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Stück Bezeichnung Beschreibung / Verwendungszweck
Bild

(Beispielhaft)
Link zum Bestellen
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2 Sterile OP-Handschuhe 

Operationshandschuhe sind 
Einmalhandschuhe, die in der Medizin 
verwendet werden, um den Patienten vor 
einer Kontamination der Operationswunde 
oder der Schleimhäute zu schützen. 
Außerdem bieten sie dem Anwender einen 
Schutz vor Infektionen, die durch Blut oder 
andere Körpersekrete des Patienten 
übertragen werden können

http://amzn.to/2md5zO2

2 OP-Mundschutz 

Der Mundschutz ist ein Hilfsmittel in der 
Medizin, um die Übertragung von 
Krankheitserregern durch Sekrettröpfchen mit 
der Atmung zu verhindern. In Reinräumen 
wird teilweise ebenfalls ein Mundschutz 
eingesetzt, um eine Übertragung von 
Sekrettröpfchen auf rein zu haltende 
Oberflächen sowie Quarantänepatienten im 
Krankenhaus (MRSA) zu verhindern

http://amzn.to/2muUUz0

1 Chirurgische Pinzette, 13cm, gerade
Pinzette für diverse Arbeiten, wie z.B. 
entfernen eines Fremdkörpers in einer 
Wunde oder ähnlichem

https://amzn.to/3CPa7Or

1
Schere, chirurgisch Schere, 
spitz/stumpf, gerade, 14 cm

Zum Schneiden im Gewebe http://amzn.to/2ma3L6P

1 Schere, Verband

Gedacht zur Durchtrennung von Kleidung, 
Verbänden. Durch die Nase an der 
abgerundeten Spitze ist es nicht möglich den 
Patienten versehentlich zu stechen, daher 
kann z.B. Kleidung schnell aufgeschnitten 
werden, z.B. ein Hosenbein bei einer 
Beinverletzung.

http://amzn.to/2mdaBKl
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2 Einmalskalpell Figur 10
Skalpelle sind chirurgische Messer mit 
unterschiedlichen Klingenformen für 
unterschiedliche Schnittarten.

http://amzn.to/2muNCvc

2 Einmalskalpell Figur 11 
Skalpelle sind chirurgische Messer mit 
unterschiedlichen Klingenformen für 
unterschiedliche Schnittarten.

http://amzn.to/2m9ZrV5

2 Einmalskalpell Figur 15 
Skalpelle sind chirurgische Messer mit 
unterschiedlichen Klingenformen für 
unterschiedliche Schnittarten.

http://amzn.to/2mdddrA

1 Elasto Binde 5m x 8cm

Eine klassische Binde, mit einer gewissen 
Elastizität, durch seine Breite zur Fixierung 
von großen Kompressen ect. geeignet.
  
Eine klassische Binde, mit einer gewissen 
Elastizität, durch seine Breite zur Fixierung 
von großen Kompressen ect. geeignet.

http://amzn.to/2maavBw

1 Pflaster, Standard 5 m x 6 cm

Dabei handelt es sich um einen 50cm langen 
Pflasterstreifen, der eine gewisse Elastizität 
hat und deshalb auch an Problemstellen 
relativ gut haftet. Die Pflaster sind natürlich 
vor der Anwendung dem Bedarf 
entsprechend abzuschneiden

http://amzn.to/2muX3e7

Verbandmittel / Wundverschluß
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3 Fixierbinde 4 m x 8cm
Herkömmliche, unelastische Binde aus 
Baumwolle zur Herstellung eines einfachen 
Verbands.

http://amzn.to/2mKMwfh

1 Rolle Leukosilk 5 m x 2,5 cm
 Fixierpflaster ist geeignet zur einfachen und 
sicheren Fixierung von Verbänden

http://amzn.to/2muVwVm

3
Aluminiumbedampfte Kompresse 
Wundauflage 10x10 cm, steril

Einfache Kompresse, steril, zur 
Wundauflage.
Aluminiumbedampft, steril in Peelpackung. 
Die Wundauflage ist ideal geeignet für alle 
oberflächlichen Wunden und Verletzungen, 
oberflächliche Brandwunden, Schürfwunden, 
Riss- und Schnittverletzungen.

http://amzn.to/2n4PiIr

2
Verbandpäckchen 
groß

Auminiumbedampftes Verbandpäckchen zum 
Abdecken und Verbinden kleinerer und 
größerer Verletzungen. Einzeln steril 
verpackt.

http://amzn.to/2mKSMnn

1
Verbandtuch
40cm x 60cm

Wundauflage Steril verpackt, Größe 40cm x 
60cm zum Abdecken von Brandwunden oder 
größeren Verletzungen. Die Wundauflage ist 
Aluminiumbedampft

https://amzn.to/3CUZzNQ

2

Set 
Klammerpflaster Nahtmaterial 
Wundverschluss-Streifen 6,4 x 102 
mm

Alternative zum Nähen von Wunden. Wenn 
Wunden nicht unbedingt genäht werden 
müssen, können sie einfach 
zusammengezogen und mit diesem 
„Klammerfflaster“ fixiert werden.

http://amzn.to/2mabNfL
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3
Braunülenpflaster einzeln 
100x90 mm

Kanülen Pflaster sind Pflaster welche auf die 
Haut geklebt werden und einer 
Venenverweilkanüle (z.B. während einer 
Infusion) einige Stabilität verleihen. Damit 
sollte es möglich sein dass sich der Patient 
mit der Infusion bewegen kann ohne dass 
durch die Kanüle Verletzungen entstehen, 
oder diese sogar ausreißt.

http://amzn.to/2mL2FRU

4
Stück Spritze, Injektion, einmal, 
5ml

Spritze ohne Kanüle zur einmaligen 
Benutzung aus Kunststoff. Volumen bis zu 
5ml. Zur Injektion von Medikamenten oder 
zum ausspülen von Wunden

https://amzn.to/3nQ0Hhx

3
Stück Kanüle Injektion, einmal 
27G 13mm

Dabei handelt es sich um Kanülen für 
Spritzen mit verschiedenen Längen und 
Durchmessern. Sie sind nicht nur zum 
Spritzen geeignet, sondern auch zum 
oberflächlichen Punktieren von Haut (z.B. bei 
Blasen).

https://amzn.to/3DSgsu1

3
Stück Kanüle Injektion, einmal 
23G 25mm

Dabei handelt es sich um Kanülen für 
Spritzen mit verschiedenen Längen und 
Durchmessern. Sie sind nicht nur zum 
Spritzen geeignet, sondern auch zum 
oberflächlichen Punktieren von Haut (z.B. bei 
Blasen).

https://amzn.to/3HRgSTK

1 Venenstauer easy clic
Stauen der Venen zum setzen der 
Venenverweilkanülen

http://amzn.to/2mL2KF9

2
Übertragungsgerät, druckfest, m. 
Kanüle (Infusionsbesteck)

Ein Infusionsbesteck stellt die Verbindung 
zwischen Infusionsbehälter und der 
Infusionskanüle im Patienten dar. 

http://amzn.to/2mv6r1r

Injektion / Infusion
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2
Venenverweilkanüle, Vasofix-
Braunüle 
0,9 x 25--G 22 G blau 

Infusionskanüle aus Silikon mit 
unterschiedlichen Durchmessern, zum 
Verbleib in der Vene während der Infusion. 
Ein Einwegeventil ermöglicht das zusätzliche 
Einbringen von Medikamenten per Spritze

PZN: 2758801

2
Venenverweilkanüle, Vasofix-
Braunüle 
1,1 x 33--G 20 rosa 

Infusionskanüle aus Silikon mit 
unterschiedlichen Durchmessern, zum 
Verbleib in der Vene während der Infusion. 
Ein Einwegeventil ermöglicht das zusätzliche 
Einbringen von Medikamenten per Spritze

PZN: 2758818

2
Venenverweilkanüle, Vasofix-
Braunüle 
1,3 x 45--G 18 grün 

Infusionskanüle aus Silikon mit 
unterschiedlichen Durchmessern, zum 
Verbleib in der Vene während der Infusion. 
Ein Einwegeventil ermöglicht das zusätzliche 
Einbringen von Medikamenten per Spritze

PZN: 2758824

1
Venenverweilkanüle, Vasofix-
Braunüle 
2,1 x 45--G 14 orange

Infusionskanüle aus Silikon mit 
unterschiedlichen Durchmessern, zum 
Verbleib in der Vene während der Infusion. 
Ein Einwegeventil ermöglicht das zusätzliche 
Einbringen von Medikamenten per Spritze

PZN: 02758853
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1 Rettungsdecke

Handelsübliche Rettungsdecke, 2-seitig 
beschichtet (Gold; Silber) zum Halten der 
Körperwärme oder zum Schutz gegen 
Wärmeeinfluß.

http://amzn.to/2mavvZ3

1 Stethoskop
Stethoskop zur Auskulation (Abhorchen) von 
Körpertönen

http://amzn.to/2mscEuF

1 Cavit - Provisorische Zahnfüllung

Cavit ist gebrauchsfertig und lässt sich sehr 
leicht anwenden .
Eine kleine Menge auf die Zahnlücke geben 
und mit einem Spatel, Zahnstocher oder 
ähnlichem Gegenstand nachdrücken.
Es härtet durch den Einfluss von Speichel in 
wenigen Minuten aus.

https://amzn.to/3l7Uufk

1
Flaschen 
Ringer Lactat Infusionslösung 500ml

Ringerlösung, ist eine wässrige 
Infusionslösung und wird bei isotoner 
Dehydratation (Austrocknung) als 
Flüssigkeitsersatz bei extrazellulärem 
Flüssigkeitsverlust verwendet. Ferner 
dient sie als Trägerlösung für 
Elektrolytkonzentrate oder bestimmte 
Medikamente, die intravenös 
verabreicht werden.

Die Infusionslösung wird auf die 
Personen aufgeteilt und mit jeweils 
einem Infusionsbesteck und 1 Satz 
Venenverweilkanüle am Mann 
mitgeführt. 
Im Medikit befindet sich nur 1 Flasche 
a 500ml

http://amzn.to/2mamxL3

Infusionen

Sonstiges
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1
Flaschen
ISOTONISCHE NaCl 0,9% 
Eifelfango Inf.-Lsg., 500 ml 

Die Isotonische Kochsalzlösung wird als 
Trägerlösung für Medikamente oder 
zum Offenhalten eines venösen 
Zugangs bei Patienten benutzt. 
Weiterhin dient die Lösung auch zum 
Spülen von Kathetern sowie Wunden, 
Nase oder Augen. Zudem wird die 
Kochsalzlösung in der Medizin auch zur 
Rehydrierung eingesetzt.

Die Infusionslösung wird auf die 
Personen aufgeteilt und mit jeweils 
einem Infusionsbesteck und 1 Satz 
Venenverweilkanüle am Mann 
mitgeführt. 
Im Medikit befindet sich nur 1 Flasche 
a 500ml

http://amzn.to/2mL8P4E

1 Betaisodona Salbe, 20g
Desinfektionslösung Antiseptikum 
gegen Bakterien und Viren

http://amzn.to/2mL5DWD

1
Betaisodona Lösung, 
30ml

Povidon-Jod wird als antiseptisches 
Mittel auf der intakten äußeren Haut 
und auf den Schleimhäuten 
beispielsweise vor Operationen, 
Probeentnahmen, Blutentnahmen oder 
Injektionen einmalig angewendet, um 
das betreffende Gebiet zu desinfizieren. 
Im Mundbereich wird der Wirkstoff vor 
allem bei Patienten mit geschwächtem 
Immunsystem vor medizinischen 
Eingriffen eingesetzt.

http://amzn.to/2mL7ta0

1
Diclofenac Schmerzgel
100mg

Schmerzmittel zur äußeren 
Anwendung

Der Wirkstoff Diclofenac wird zur 
Behandlung von leichten bis mäßig 
starken Schmerzen eingesetzt.
In Form von Salben und Cremes zur 
Entzündungshemmung bei 
Beschwerden durch Gelenkabnutzung, 
bei Schwellungen und Entzündungen in 
Folge von Verletzungen und bei 
rheumatischen Beschwerden von 
Muskeln, Bändern und Sehnen zum 
Einsatz. 

http://amzn.to/2oaLKZp

Medikamente, äußerlich
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1 Desinfektionslösung 50ml
Zur Hautdesinfektion vor dem z.B. 
setzen einer Infusionskanüle

http://amzn.to/2ms6pa9

1
Fenistil Gel 
20g

Hautausschläge verschiedenster 
Ursachen (Ekzeme). Mögliche Merkmale 
sind Rötung, Juckreiz, Schwellung, 
Schuppenbildung, Nässen, Bläschen 
oder Knötchen. Insektenstiche, 
Juckreiz, Nesselatisschlag (Urticaria), 
Sonnenbrand, Verbrennungen. Nicht 
auf Schleimhäute (Auge, Nase, Mund, 
Darm, Scheide), offene Wunden oder 
stark entzündete Haut auftragen, nicht 
über längere Zeit großflächig auftragen.

http://amzn.to/2mvcjHK

1
Duraultra® Augentropfen 
10 x 0,6 ml

Augentropfen bei Rötungen Blendungen 
und bei Bindehautentzündung

http://amzn.to/2lNBS2m

1
Otalgan Ohrentropfen 
10 g

Ohrenschmerzen, Mittelohrentzündung http://amzn.to/2mLadEp

1
Hämostyptikum QuikClot
5 x 5 cm

Das Blutstillungsmittel QuikClot ACS+ 
ist ein Granulat anorganischer Zeolithe, 
das in der Lage ist, selbst schwere 
Blutungen innerhalb kurzer Zeit zu 
stoppen.

http://amzn.to/2mavZ15

1
Hämostyptikum QuikClot
10 x 10 cm

Das Blutstillungsmittel QuikClot ACS+ 
ist ein Granulat anorganischer Zeolithe, 
das in der Lage ist, selbst schwere 
Blutungen innerhalb kurzer Zeit zu 
stoppen.

https://amzn.to/3CW6rdL
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2
Beutel
Brandwundengel

Reliburn Burn Gel Erleichterung für 
Verbrennungen

http://amzn.to/2n57npF

6
Tabletten
IMODIUM AKUT LINGUAL

IMODIUM AKUT LINGUAL ist ein Mittel 
gegen Durchfall. Es wird zur 
symptomatischen Behandlung von 
akuten Durchfällen für Kinder ab 12 
Jahren und Erwachsene verwendet, 
sofern keine ursächliche Therapie zur 
Verfügung steht. 

http://amzn.to/2mvajzq

20
Tabletten
Paracetamol 500mg Tablette

Schmerzmittel /Anwendung: 
Schmerzen wie Kopfschmerzen, 
Migräne Zahnschmerzen, 
Regelschmerzen. Paracetamol wird zum 
Beispiel bei Fieber und 
Erkältungskrankheiten eingesetzt, und 
hilft auch bei Schnupfen und 
Nasennebenhöhlenentzündungen

Das Produkt ist nur geringfügig 
entzündungshemend.
Eignet sich auch bei Säuglingen und 
Kindern!

http://amzn.to/2mL6kPL

20
Tabletten
IBUPROFEN 400mg Filmtabletten

Schmertzmittel/ Anwendung:
Bei leichten bis mäßig starken 
Schmerzen, wie Kopfschmerzen, 
Zerrungen, Prellungen, Zahnschmerzen 
und Regelschmerzen. 
Gelenkentzündungen beziehungsweise 
entzündlich-rheumatische 
Erkrankungen, die mit Ibuprofen 
behandelt werden, sind: Gicht, 
Arthrose, rheumatoide Arthritis

Ibuprofen dient auch sehr häufig bei 
Gelenkentzündungen der Linderung von 
starken bis sehr starken Schmerzen. 
Der Wirkstoff bekämpft Schmerzen und 
Entzündung gleichermaßen. 

http://amzn.to/2mRxKUr

Medikamente, oral
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1
Fenistil Tropfen
20 ml

Zur symptomatischen Linderung von:
histaminbedingtem 
Juckreiz;windpockenassoziiertem 
Juckreiz bei Kleinkindern;allergischem 
Schnupfen bei Patienten über 6 
Jahren;Nesselsucht 
(Urtikaria);Insektenstichen.

http://amzn.to/2mvdGq5

1
Effortil Tropfen
15 ml

Zur Behebung von 
Kreislaufregulationsstörungen mit 
erniedrigtem Blutdruck, die bei 
Änderung der Köperlage mit 
Beschwerden wie Schwindel, 
Schwächegefühl, Blässe, 
Schweißausbruch, Flimmern oder 
Schwarzwerden vor den Augen sowie 
mit einem deutlichen Blutdruckabfall 
ohne einen Anstieg der Herzschlagrate 
einhergehen.

http://amzn.to/2n547ei

4
Beutel
Elotrans Pulver Beutel

Mineralienzunahme bei 
Durchfallerkrankungen

http://amzn.to/2mLhdRJ

10
Tabletten
Hustenstiller Silomat INTENSIV

Hustenstiller GEGEN REIZ HUSTEN http://amzn.to/2n5oKXK

50
Tabletten
Angocin Anti-Infekt N

Natürliches ANTIBIOTIKUM
Angocin ist wirksam bei Infekten der 
Atemwege und der ableitenden 
Harnwege. Es bekämpft zahlreiche 
Erreger von Atem- und 
Harnwegsinfektionen, besonders 
krankheitserregende Viren und 
Bakterien.

http://amzn.to/2mdNejJ
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10
Beutel
Aspirin Complex

ASPIRIN COMPLEX Beutel: 
Anwendung bei Schnupfen, Fieber und 
Gliederschmerzen.

Acetylsalicylsäure und Pseudoephedrin-
Hydrochlorid. Während die 
Acetylsalicylsäure 
entzündungshemmend und 
schmerzlindernd wirkt, reguliert das 
Pseudoephedrin-Hydrochlorid  die 
Durchblutung der geschwollenen 
Nasenschleimhaut und kann so zu 
deren Abschwellung beitragen.

Nicht für Kinder geeignet!

http://amzn.to/2mLnpJq

24
Tabletten
Grippostad

Grippostad C Hartkapseln bei grippalen 
Infekten und Erkältungskrankheiten.

http://amzn.to/2mvnIrh

1
Nasenspray
15 ml

Erkeltung (verstopfte Nase) http://amzn.to/2mLknok

20
Tabletten
AmoxiHexal 1000 mg

Antibiotikum Amoxicillin wird 
angewendet
zur Behandlung von Infektionen durch 
Bakterien, die gegenüber Amoxicillin 
empfindlich sind:
- Infektionen der Ohren, des Rachens, 
der Nase und der Nasennebenhöhlen,
- Infektionen des Brustraums wie 
Bronchitis und Lungenentzündung,
- Blaseninfektionen,
- Vorbeugung von Herzinfektionen 
während Operationen im Mund oder 
Rachen,
- Lyme-Borreliose im Frühstadium 
(verursacht durch einen Zeckenbiss),
- Magengeschwüre, verursacht durch 
das Bakterium Helicobacter pylori. 

Nur über Arzt

Das MEDIKIT - www.DerSurvivalProfi.de 
Marco Hummel

V112022a



Stück Bezeichnung Beschreibung / Verwendungszweck
Bild

(Beispielhaft)
Link zum Bestellen

PACKLISTE
MEDIKIT für 4 Personen

zur Erweiterung der Fluchtausrüstung

20
Novalgin Filmtabletten
442,84 mg

Schmerzmittel/Anwendung:
Starke bis sehr starke Schmerzen und 
Fieber.
Novalgin Filmtabletten enthalten den 
Wirkstoff Metamizol.
Metamizol wird bei starken bis sehr 
starken Schmerzen beispielsweise nach 
operativen Eingriffen oder Verletzungen 
oder vergleichbaren schweren 
Schmerzzuständen verwendet. Auch bei 
hohem Fieber, das auf andere 
Maßnahmen nicht anspricht, ist 
Metamizol gut wirksam.

Nur über Arzt

Das MEDIKIT - www.DerSurvivalProfi.de 
Marco Hummel

V112022a


	Titelseite mit Anleitung MEDIKIT
	Auflistung der Artikel für MEDIKIT

